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Luciano Sandrin       RELAZIONE DI AIUTO 
Aiutare senza bruciarsi 
Milano, Paoline Editoriale Libri, 2004 
Una riflessione sulle professioni più a rischio di burn out (medici, infermieri, psicologi, volontari, 
educatori) e sulle strategie per superare la crisi, chiarendo compiti e ruoli, modificando il proprio 
modo di lavorare per ritrovare lo slancio ideale. 
 
Vittorio Alessandro Ferrari, Raffaele Visentini     AUTO AIUTO 
La tela di Penelope 
Milano, Angeli, 2004 
Il volume presenta l’esperienza della nascita, della gestione e del percorso dei gruppi di autoaiuto 
per persone coinvolte in una patologia cronica e invalidante (la sclerosi laterale amiotrofica), 
descrivendone le tappe, gli aspetti metodologici e operativi, sulla base del modello teorico della 
psicologia di comunità. 
 
Ufficio Catechistico Nazionale     CATECHESI  DISABILI 
L’iniziazione cristiana alle persone disabili 
Bologna, EDB, 2004 
Una riflessione sulla promozione della presenza delle persone disabili nella comunità ecclesiale, che 
esamina anche i criteri per la catechesi e la somministrazione dei sacramenti. 
 
Alessandro Crescentini, Franco De Felice, Claudio Tonzar   PROFESSIONI 
L’educatore e la riabilitazione psichiatrica 
Roma, Carocci, 2004 
Tema di fondo del volume è il concetto di riabilitazione in campo psichiatrico: vengono esaminate 
diverse teorie e metodologie e presentati alcuni percorsi di riabilitazione 
 
Stefano Piazza        POLITICHE SOCIALI 
Il diritto dei soggetti deboli 
Padova, Cleup, 2003 
L’autore, analizzando la legge-quadro sui servizi sociali e le funzioni delle Regioni in materia 
socio-assistenziale, riflette sulla tutela dei soggetti più deboli e sulla realizzazione di un sistema 
integrato dei servizi sociali. 
 
Uta Frith          AUTISMO 
L’autismo. Spiegazione di un enigma 
Bari, Laterza, 2002 
Partendo dall’analisi delle principali teorie sull’autismo, il libro cerca di spiegare in modo chiaro 
quello che accade nella mente delle persone autistiche, facendo anche molti esempi concreti. 
 
Carol Gray          AUTISMO 
Il libro delle storie sociali 
Gussago (BS), Vannini, 2004 



Il libro vuol essere un catalogo di idee e di esempi di piccole storie, offerte alle persone con disturbi 
autistici e a chi vive con loro, per imparare modi nuovi di stare insieme nella quotidianità. 
 
Centro Risorse Ravenna (a cura di)     INFORMAZIONE  
Pollicino nel bosco delle istituzioni 
Ravenna, Regione Emilia Romagna, 2004 
La pubblicazione nasce da una ricerca promossa con l’obiettivo di costruire una rete di informazioni 
utili ai genitori di bambini e ragazzi disabili di cui esamina il diritto alla salute, all’educazione e 
all’integrazione sociale, con particolare attenzione ai bambini stranieri o apolidi.  
 
Henri Bissonier       CATECHESI  DISABILI 
La tua parola è per tutti 
Bologna, EDB, 1998 
Un piccolo strumento che può aiutare chi, sacerdoti e catechisti, deve occuparsi di bambini e 
ragazzi disabili, della loro catechesi e dell’avvicinamento ai sacramenti. 
 
Isabella Mastropasqua       LAVORO DI RETE 
Architettura delle reti sociali 
Roma, Carocci, 2004 
Dopo una ricognizione teorica sulle reti e un’analisi sintetica sulla crisi e la ridefinizione del 
welfare dopo la legge 328/00, il volume delinea i percorsi di attivazione, cura e governo delle reti 
tra operatori, servizi e istituzioni nel sociale. 
 
Stefano Reggio (a cura di)     DISABILITA’ INTELLETTIVA 
Disabilità mentale 
Troina (EN), Città Aperta, 2004 
Il libro affronta tutte le problematiche connesse all’assistenza di persone con disabilità mentale, 
dalla gestione degli aspetti tecnici e sanitari ai processi di integrazione e/o reinserimento sociale, 
fino alla formazione delle figure professionali che se ne occupano. 
 
Sheila Spensley         AUTISMO 
Frances Tustin 
Roma, Armando, 1997 
Dedicato all’impulso che Frances Tustin ha dato all’indagine sull’autismo, il libro dà un resoconto 
delle principali idee e del suo lavoro clinico, collocandone il contributo all’interno del pensiero e 
della tradizione psicoanalitica. 
 
Carmen Balsamo (a cura di)       SCUOLA 
Incontrare/ribaltare: riconoscersi tra diversità e disabilità 
Roma, Carocci, 2004 
Il testo propone alcuni percorsi che possono favorire relazioni inclusive e solidali tra compagni, 
attuabili dal nido alle scuole superiori, per valorizzare l’identità delle persone disabili ma anche 
capire il legame sottile che li unisce ai loro compagni. 
 
Monica Pratelli         DISLESSIA 
Le difficoltà di apprendimento e la dislessia 
Azzano San Paolo (BG), Junior, 2004 
Quali sono le difficoltà più ricorrenti nella scuola? Come si riconoscono? Cosa può fare la famiglia? 
A queste e ad altre domande cerca di rispondere l’autrice mentre esamina i disturbi più specifici 
dell’apprendimento quali appunto la dislessia, la disgrafia e la discalculia. 
 



Mike Johnson, Gill Parkinson       EPILESSIA 
Epilessia 
Azzano San Paolo (BG), Junior, 2004 
Dopo aver esaminato diagnosi, classificazione e trattamento dell’epilessia, gli autori focalizzano 
l’attenzione soprattutto sulla scuola e le possibilità di integrazione dando spazio anche a consigli di 
gestione legati proprio alle caratteristiche particolari di questo deficit. 
 
Suzanne Saunders       SINDROME  X  FRAGILE 
La sindrome di X fragile 
Azzano San Paolo (BG), Junior, 2004 
Dopo una prima parte dedicata all’esame di questo particolare deficit, il volume si sofferma 
soprattutto sulla scuola e sulle strategie da mettere in atto per consentire una piena integrazione ai 
bambini e ai ragazzi con questa sindrome. 
 
Michele Venni       FORMAZIONE PROF.LE 
Il posto giusto per me 
Trento, Erickson, 2004 
Le persone disabili hanno bisogno, a volte, di percorsi formativi specifici che li aiutino ad accedere 
al mondo del lavoro. Il libro racconta le storie di alcune persone che, attraverso un percorso che ha 
evidenziato le loro capacità e le loro risorse, hanno trovato un posto di lavoro. 
 
Inca Cgil        GUIDA AGEVOLAZIONI 
Oltre le barriere 
Roma, Ediesse, 2004 
La pubblicazione offre l’opportunità di conoscere e utilizzare al meglio i permessi e i congedi per i 
lavoratori disabili e per quelli che assistono parenti disabili, illustra le procedure per il collocamento 
mirato, affronta nell’ottica medico-legale la definizione di deficit e il suo accertamento ed elenca le 
più significative agevolazioni fiscali. 
 
Amanaa Kirby         DISPRASSIA 
Disprassia 
Brescia, La Scuola, 2003 
Il libro affronta le problematiche connesse alla disprassia, un deficit che causa difficoltà nella 
coordinazione e può produrre isolamento sociale e consiglia tecniche di miglioramento pratico da 
utilizzare a casa e a scuola, discutendo le conseguenze della disprassia per il futuro del bambino. 
 
Unità Operativa di Alta Specialità per la      INFORMAZIONE 
Riabilitazione delle gravi cerebrolesioni 
Diario di bordo 
Ferrara, Azienda Ospedaliera S. Anna, 2003 
Pensato per i familiari di pazienti che hanno subito un danno cerebrale, il libro è organizzato in 
capitoli che riguardano diversi argomenti rilevanti per il periodo riabilitativo e tengono conto delle 
diverse aree di intervento, dai problemi internistici e legati alle funzioni vitali fino all’area della 
comunicazione e delle abilità cognitivo-comportamentali. 
Per informazioni: www.ospfe.it. 
 
Daniela Rossi       ESPERIENZE PERS0NALI 
Il mondo delle cose senza nome 
Roma, Fazi, 2004 



Sotto forma di lettera al figlio sordo, l’autrice ripercorre la propria vicenda, raccontando di come ha 
saputo del deficit del suo bambino, dei numerosi viaggi e delle tante visite alla ricerca di soluzioni, 
ma soprattutto raccontando le fatiche e le gioie di essere mamma di un bambino disabile. 
 
Ministero dell’Ambiente - Acli Anni Verdi    ACCESSIBILITA’ 
Parchi per tutti 
Roma, Ministero dell’Ambiente - Acli Anni Verdi, 2003 
Il volume, facendo riferimento alle aree marine protette, ne esamina lo stato di accessibilità e la 
legislazione. Nella seconda parte raccoglie schede descrittive delle varie località con indicazioni 
relative alle possibilità di accesso per le persone con problemi di mobilità. 
 
Renzo Vianello, Mauro Mariotti, Mauro Serra     AUTISMO 
Ritardo mentale e autismo 
Azzano S. Paolo (BG), Junior, 2004 
Il volume raccoglie gli atti di due recenti convegni sulle tematiche del ritardo mentale e 
dell’autismo, spaziando dalle problematiche di ordine clinico all’integrazione scolastica, dalle 
diverse tecniche di riabilitazione fino all’utilizzo dell’informatica. 
 
Dina Di Giacomo, Domenico Passafiume   DISABILITA’ INTELLETTIVA 
Ritardo mentale, sindrome di Down e autonomia  
cognitivo comportamentale 
Milano, FrancoAngeli, 2004 
Dopo avere esaminato le problematiche connesse al ritardo mentale, gli autori propongono in questo 
testo un protocollo di intervento di stimolazione cognitivo-comportamentale con schede guida per la 
sua attuazione indirizzato principalmente a bambini con sindrome di Down. 
 
Paola Bucciarelli (a cura di)      ACCESSIBILITA’ 
L’accessibilità negli ambienti di lavoro 
Milano, Guerini e Associati, 2004 
Una rassegna di metodi, strumenti ed esempi a conferma della reale possibilità di inclusione e 
integrazione lavorativa delle persone disabili che può favorire il confronto con i datori di lavoro. 
 
Aldo Giannotti, Stefano Vicari (a cura di)   SINDROME DI WILLIAMS 
La sindrome di Williams 
Milano, FrancoAngeli, 2004 
Dopo aver presentato i progressi della ricerca genetica su questa sindrome, gli autori affrontano i 
problemi relativi allo sviluppo cognitivo e linguistico e riportano alcune esperienze nell’ambito 
della riabilitazione e dell’intervento precoce. 
 
Marisa Anconelli, Vittoria Gualandi, Flavia Franzoni   VOLONTARIATO 
Ausilio nella rete della solidarietà 
Bologna, Il Mulino, 2004 
Nato con lo scopo di aiutare le persone anziane e in difficoltà, consegnando gratuitamente la spesa a 
domicilio, il progetto Ausilio è stato, ed è, una straordinaria esperienza di solidarietà sociale di cui il 
libro fornisce un quadro completo e approfondito. 
 
Sandro Spinsanti       PRIMA COMUNICAZIONE 
Dottore, mio figlio sarà sano? 
Cinisello Balsamo (MI), San Paolo, 2002 



Il volume affronta il tema della diagnosi prenatale e della consulenza genetica, esaminando gli 
aspetti medici, sociali ed etici dell’uso di tali strumenti perché si abbia consapevolezza che il 
cammino potrebbe portare anche a conflitti morali e tensioni familiari. 
 
Francesco Belletti (a cura di)       DOPO DI NOI 
Dopo di noi, insieme a noi 
Cinisello Balsamo (MI), San Paolo, 2004 
Una ricerca sul tema dell’assistenza alle persone disabili gravi, in relazione all’invecchiamento e 
alla perdita dei genitori che offre una lettura di bisogni, paure e  progetti delle famiglie e degli 
operatori e una serie di indicazioni per supportare la progettazione di tali interventi. 
 
Serafino Corti, Giovanni Gillini       FAMIGLIA 
Disabilità e normalità in famiglia 
Cinisello Balsamo (MI), San Paolo, 2003 
Gli autori cercano di dare risposta alle domande dei genitori alle prese con la disabilità del proprio 
figlio, i problemi che pone e il percorso di accettazione.  
 
Elena Malaguti Rossi        SCUOLA 
Handicap e rinnovamento della didattica 
Roma, Anicia, 2004 
Il libro presenta esperienze di integrazione scolastica, chiave di lettura della normativa di 
riferimento perché l’integrazione possa diventare prassi in una comunità scolastica. 
 
Loredana Piccolo       DISTURBI DELLA VISTA 
I bambini minorati della vista 
Milano, FrancoAngeli, 2004 
Un’esame dei luoghi comuni e dei preconcetti che si legano all’immagine delle persone con deficit 
visivo si accompagna in questo volume alla descrizione delle difficoltà che devono affrontare le 
famiglie che hanno un figlio con tale disabilità. 
 
Antonio Ornati      BARRIERE ARCHITETTONICHE 
Architettura e barriere 
Milano, FrancoAngeli, 2004 
Un documento scritto da uno dei primi protagonisti della battaglia per i pari diritti delle persone 
disabili ma anche un notevole affresco del faticoso lavoro e delle conquiste per una progettazione 
senza barriere. 
 
LIBRI ADATTI PER RAGAZZI 
 
Mats Letén 
Un uomo strano 
Milano, Il Castoro, 2005 
L’albo illustrato racconta ai più piccoli come ci si sente a essere considerati diversi e sottolinea, con 
grandi immagini e brevi frasi, come l’aver vissuto sulla propria pelle l’esclusione possa aiutare a 
porgere una mano a chi, a sua volta, si sente “un uomo strano”. 
 
Eric-Emmanuel Schmitt 
Oscar e la dama in rosa 
Milano, Rizzoli, 2004 
“Caro Dio, mi chiamo Oscar, ho dieci anni…” In una dozzina di lettere, gli ultimi giorni di vita di 
un bambino malato di leucemia. Un libro bellissimo, commovente, che sa trovare la strada per 



regalare un po’ di consolazione a chi resta e, con delicatezza e ironia, ci permette di vedere questo 
passaggio anche con gli occhi di chi lo vive da protagonista. 
 
Roberto Piumini 
Il grande cavallo 
Casale Monferrato (AL), Piemme, 2003 
Un giorno, presso una piccola tribù di indiani, nasce un puledro che diventerà un cavallo enorme, 
molto molto più grande degli altri. Un piccolo romanzo che parla anche della paura della diversità e 
di quello che si può arrivare a fare per esorcizzarla. 
 
Marco Baliani 
Il signor Ventriglia 
Roma, Orecchio acerbo, 2002 
La paura del diverso, la difesa della propria identità e unicità fino al desiderio di distruggere l’altro. 
Un tema difficile che Marco Baliani, noto esponente del teatro italiano di narrazione, affronta con 
leggerezza e ironia, ben sostenute da una grafica vivace e accattivante, attraverso la storia del signor 
Ventriglia, impiegato modello, abitudinario e chiuso nel suo piccolo mondo. 
 
Giuseppe Caliceti, Isabelle Gornet 
Cosa c’è che non va? 
Milano, Arka, 2004 
È dedicato ai più piccoli il viaggio del cucciolo di canguro alla ricerca della propria identità. 
Incontrerà animali diversi e ciascuno tenterà di farlo camminare come lui ma, dopo svariati 
tentativi, il cucciolo arriverà alla convinzione che è meglio “saltellare allegramente come tutti i 
canguri del mondo”. 
 
 

LIBRI A BOLOGNA 
 
Se intendete acquistarli… 
 
Librerie 
Per libri e riviste in vendita la libreria bolognese senz’altro più fornita è la Feltrinelli di piazza di 
Porta Ravegnana (051.266891) 
Per i libri esistono ricche sezioni di : Educazione/Pedagogia; Scienze sociali/Politiche e servizi 
sociali; Psicologia/Psichiatria/Neuropsichiatria 
Nella sezione Riviste (mediamente in vendita circa 200 testate) le aree della Pedagogia e della 
Sociologia sono quelle che comprendono testate che con più frequenza possono affrontare temi 
inerenti la disabilità (integrazione scolastica, servizi sociali, politiche sociali, terzo settore….) 
 
Acquisti on line 
In quasi tutti i siti delle case editrici è ormai possibile fare acquisti tramite ordinativi on line. 
Tra le case editrici che maggiormente affrontano il tema handicap segnaliamo: 
- Erickson: http://www.erickson.it (*) 
- Del Cerro http://www.delcerro.it 
- Franco Angeli http://www.francoangeli.it (*) 
- Carocci http://www.carocci.it 
- Bollati e Boringhieri http://www.bollatiboringhieri.it 
- Borla http://www.edizioni-borla.it (*) 
- Armando http://www.armando.it 



(*) Case editrici che editano anche riviste di interesse per l’area handicap 
 
…se non intendete acquistarli 
 
LE BIBLIOTECHE PUBBLICHE A BOLOGNA 
Per verificare se un libro di tuo interesse è presente nelle Biblioteche di Bologna ed è disponibile 
per il prestito è possibile consultare il Catalogo on line del POLO BOLOGNESE DELL' SBN 
Servizio bibliotecario nazionale a cui aderiscono la maggior parte delle biblioteche bolognesi 
(Comunali, universitarie, altre istituzioni) 
Basta andare sul sito www.cib.unibo.it e selezionare dalla tendina in basso a destra “Catalogo Polo 
SBN: libri ed altro” e digitare nella maschera di ricerca o il titolo del volume, o l’autore che si 
cerca, o la parola chiave (es: disabili, autismo, ausili….) 
Ad esempio con “Autismo” compaiono 107 testi, con “Handicappati” 121…… 
 
I CENTRI DOCUMENTAZIONE HANDICAP A BOLOGNA E PROVINCIA 
Nel territorio bolognese sono presenti tre centri di documentazione specializzati sul tema handicap: 
due soprattutto specializzati su tematiche educativo-pedagogiche (Comune di Bologna/Ass.to 
Istruzione e Comuni di Bazzano/Crespellano/Monteveglio) e uno di taglio più socio-culturale 
(Associazione CDH Bologna) 
 
Centro documentazione associazione CDH 
Via Legnano 2, 40132 Bologna, Tel. 051/6415005 fax 051/5415055 
cdh@accaparlante.it, www.accaparlante.it  
Orari della Biblioteca: da LU a VE dalle 9,30 alle 13,30 
Presenti: libri, tesi, atti convegno, riviste, video, Complessivamente oltre 50.000 documenti 
Una scheda informativa alla pagina http://www.accaparlante.it/cdh-bo/varie/biblioteca.htm 
Il catalogo per argomenti della Biblioteca del CDH è on line all’indirizzo 
http://www.accaparlante.it/cdh-bo/documenti/catalogo.rtf 
 
Laboratorio di documentazione e formazione – Ass.to Istruzione Comune 
Via Ca’ Selvatica 7, 40123 Bologna, Tel. 051/6443312 fax 051/6443325 
labdocformistruzione@comune.bologna.it 
 
Centro di documentazione per l’integrazione dei Comuni di Crespellano, 
Bazzano e Monteveglio 
Piazza della Pace 6, 40056 Crespellano, Tel. 051/964054 fax 051/960756 
cdila@libero.it  - www.cdila.it 

 
Centro risorse handicap 

Comune di Bologna 
In collaborazione con Coop Accaparlante 

Viale Vicini, 20 
40122 Bologna 

051.204353 
051.402255 

handybo@comune.bologna.it 
www.handybo.it 

 


